
 

 

 

Participez aux missions de notre épicerie solidaire et de 

notre jardin 
 

 

A propos de la mission  

La personne volontaire intègre l’équipe de Lou Pantaï, tiers-lieu alimentaire et 

durable et favorise le lien et la créativité des personnes accompagnées au travers 

d’activités de sensibilisation à l’alimentation et à l’environnement 

 

Présentation de Lou Pantaï, tiers-lieu alimentaire et durable  

Lou Pantaï, tiers-lieu alimentaire et durable regroupe une épicerie solidaire, une 

épicerie itinérante et un jardin potager situé sur le domaine de l’Enfance à la Trinité. 

 

Les objectifs visés par Lou Pantaï sont : 

• La lutte contre la précarité alimentaire 

• La mixité sociale 

• La sensibilisation à la protection de l’environnement et à une alimentation 

durable 

• L’insertion socio-professionnelle 

Il accueille chaque année plus de 700 personnes dans le cadre de l’aide alimentaire, 

fournit plus de 30 colis d’urgence et déploie son activité de distribution, à la fois fixe 

et itinérante de Nice à Cannes, mais aussi dans le moyen et le haut-pays maralpinsLe 

jardin potager Lou Pantaï situé à la Trinité est un terrain d’expérimentation alliant une 

production maraichère et des activités pédagogiques. 

Outre la production agricole diversifiée destinée aux personnes accompagnées, les 

activités pédagogiques ciblent l’éducation à l’environnement et à une alimentation 

saine et durable, tout en encourageant des valeurs telles que la cohésion, l’ouverture, 

le partage et la solidarité. 



Ce jardin permet de répondre à la fois aux défis environnementaux actuels et aux 

besoins des publics en situation de précarité, notamment alimentaire 

 

Compétences requises 

Activités manuelles, jardinage, Animation 

 

Le volontaire idéal 

Tout.e personne de bonne volonté pour nous accompagner dans nos missions. 

Appétence pour les activités physiques.  

 

Dates 

à définir avec le volontaire 

 

Horaires  

à définir avec le volontaire 

 

Localisation 

Nice et La Trinité  

 

Personne de contact  

Géraldine Cardona  

Chargée de projet épicerie solidaire  

g.cardona@fondationdenice.org 

Jean-Marc Maudet 

Chargé de projet Lou Pantaï 

jm.maudet@fondationdenice.org 
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